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Asunto: Declaratoria de Emergencia
Epidemioldgica EE-3-2016

A TODAS LAS DEPENDENCIAS, INSTITUCIONES Y
AUTORIDADES DE LOS TRES ORDENES DE GOBIERNO
DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS DIRECTAMENTE
RELACIONADAS

PRESENTE

Jesis Felipe Gonzilez Rold4n, Titular del Centro Nacional de Programas Preventivos
y Control de Enfermedades la Secretaria de Salud, con fundamento en lo dispuesto en
los articulos 39 fracciones I, VII y XXVI, de la Ley Organica de la Administracion
Piblica General ; 133 Fracciones II, IIl y IV, 13, apartado A, Fracciones IX y X,
158, 159, 160 y 161 de la ley General de Salud, 45 fracciones VII y IX, del Reglamento
Interior de la Secretaria de Salud ; Numeral 6.5.3 de la Norma Oficial Mexicana
NOM-017-SSA2-2012 Para la Vigilancia Epidemiolégica; Acuerdo por el que se
delega al titular del Centro Nacional de Vigilancia Epidemiolégica y Control de
Enfermedades, las facultades que se indican publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 14 de diciembre de 2006, ahora Centro Nacional de Programas
Preventivos y Control de Enfermedades (D.O.F. 2 Feb 2010), y Tercero Transitorio
del Acuerdo Mediante el cual se adscriben orginicamente las unidades de la

Secretaria de Salud, Publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 11 de marzo
del 2010.

CONSIDERANDO

Que segun datos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién 2012 (ENSANUT),
48.6 millones de mexicanos viven con sobrepeso y obesidad, siendo el grupo del sexo
femenino con la frecuencia més alta de 37.5% en relacién con el masculino de 26.8%.,
se considera una epidemia 73% de los adultos y el 35% de los nifios y adolescentes
tienen sobrepeso y obesidad, es decir, 60.6 millones de personas que corresponde al 52%
de los mexicanos con esta condicidn;
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Que datos del Sistema Nominal de Informacién en Crénicas muestran que existen
616,858 pacientes atendidos con esta condicién, siendo que solo el 16.7% se encuentra
con un Indice de Masa Corporal (IMC) por debajo de 30; 4.-El Sobrepeso y la Obesidad
es el principal factor de riesgo independiente para el desarrollo de la Diabetes tipo 2,
Enfermedad Cardiovascular, trastornos 6seos y musculares y algunos tipos de céncer;

Que de todas defunciones atribuibles a influenza HIN1 en los Gltimos 5 afios, se
registraron arriba del 95% en los pacientes que presentaban una o varias comorbilidades
cronicas, principalmente sobrepeso, obesidad y diabetes.

Con base en lo anterior, el Subcomité Técnico de Enfermedades Emergentes del Comité
Nacional para la Seguridad en Salud, en sesion extraordinaria de fecha 1ro de noviembre
de 2016, recomendo la emision de la Declaratoria de Emergencia Epidemiolégica EE-3-
2016, por lo que se emite la siguiente:

DECLARATORIA DE EMERGENCIA EPIDEMIOLOGICA EE-3-2016 PARA
TODAS LAS ENTIDADES FEDERATIVAS DE MEXICO ANTE LA
MAGNITUD Y TRASCENDENCIA DE LOS CASOS DE SOBREPESO Y
OBESIDAD, PARA FORTALECER Y APUNTALAR LAS ACCIONES DE LA
ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PREVENCION Y EL CONTROL DEL
SOBREPESO, OBESIDAD Y DIABETES, EN SUS PILARES DE SALUD
PUBLICA, ATENCION MEDICA Y REGULACION SANITARIA, CUYAS
ACCIONES INCLUYEN LA PROMOCION DE LA SALUD, EDUCACION EN
SALUD, ATENCION, MANEJO CLINICO Y CONTROL, A FIN DE REDUCIR
EL IMPACTO DE LA ENFERMEDAD ENTRE LA POBLACION.

PRIMERO.- Se declara la emergencia epidemiolégica a todas las entidades federativas
del pais, para que se intensifiquen las acciones de promocién, prevencién, diagnéstico
oportuno y control del sobrepeso y la obesidad.

SEGUNDO.- Se exhorta a todas las dependencias, instituciones y autoridades de los tres
6rdenes de gobierno a coordinarse con la Secretaria de Salud y brindar el apoyo que le
sea requerido para fortalecer las acciones de promocion, prevencién, diagnéstico
oportuno y control del sobrepeso y la obesidad.

TERCERO.- Se comunica que el Centro Nacional de Programas Preventivos y Control
de Enfermedades instrumentara directamente o en coordinacién con las autoridades
sanitarias de las entidades federativas, asi como con todas las instituciones del sector
salud, las medidas generales y especificas que se estimen pertinentes para el
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fortalecimiento de las acciones de promoci6n, prevencién, diagnéstico oportuno y
control del sobrepeso y la obesidad.

Atentamente

= Dr.\ests Fe 1péi(_tonz\alez Rolddn——

Director\Genera
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