Assosiasaun Amizade Timor-Leste Cuba (AATLC)

Atraves de este trabajo nos gustaria de hacer llegar y compartir con el mundo lo que
pensamos sobre Cuba y lo que muchos de nosotros hemos vivido de nuestra
experiencia durante en Cuba.

Algunos aspectos siguientes nos hace creer que Cuba sea el ejemplo para mundo, y
estamos en la posicion de apoyar nuestro hermano pais desde la distancia mas

lejano.

Derecho a la salud

1.

2.

En Cuba la salud se concibe como un derecho humano fundamental en
Cuba.

La atencion sin discriminacion a todos los ciudadanos significa todos tienen
derecho a la salud, sin importar la clase social, raza, religion y otros.

La Atencién Primaria de Salud y la participacidn comunitaria son la base mas
fuerte en el sistema de salud cubana. También reconocida por la elevada
calidad de Sistema de salud publica, con cobertura universal y asistencia
gratuita.

Los nifios cubanos estan protegidos contra 13 enfermedades gracias al
excelente esquema de inmunizacion.

Cuba mantiene una tasa de mortalidad infantil baja con respecto a otros
paises del mundo y se mantiene como primer pais que elimino la transmision
materno- infantil de VIH-SIDA y Sifilis en la region.

La Poliomielitis, Difteria, Tétanos del recién nacido, Tosferina, Rubeola y
Parotiditis estan eliminadas en Cuba.

Cuba tiene alta espiritu de la solidaridad internacional. Timor-Leste (TL) se
beneficia por esta solidaridad con la presencia de Médicos cubanos
prestando sus servicios en todo territorio de TL

Enfrentamiento a la pandemia Covid- 19

1.

La Covid-19 es una pandemia que azot6é a la humanidad y Cuba no estuvo
exenta de ella. Con una alta tasa de pacientes recuperados de los casos
diagnosticados, debido a la eficacia del protocolo del tratamiento clinico y la
calidad del servicio de sus profesionales de la salud en todos los niveles.
Cuba ha enviado muchos médicos para ayudar otros paises enfrentar la
pandemia Covid-19

Los médicos cubanos en Timor-Leste han contribuido un significado apoio
durante la pandemia.

Derecho a la educacién

1.

2.

Cuba cuenta con un sistema educativo de calidad, de cobertura universal y
gratuito en todos los niveles de ensefanza, al que se accede sin
discriminacion.

Todas las personas tienen la posibilidad y el derecho de estudiar y llegar en
su formacion hasta donde sus capacidades y esfuerzos le permitan, con
iguales oportunidades.

Los servicios de educacion son gratuitos, asequibles y con alta calidad. Se
aseguran una formacion desde infancia hasta la universitaria y al postgrado.



Derechos culturales y el acceso al arte y la cultura
Cuba promueve el arte y la cultura para todas personas sin ninguno discriminacion.

Discriminacién racial
Cubanos mayoritariamente son mestiza, igual como los costumbres, tradiciones, la
religiosidad. Todos se respetan y convive igual.

Igualdad de Género y empoderamiento de la mujer.
No existen discriminacién contra la mujer en la sociedad. La mujer y el hombre tiene
derechos iguales segun la consagracion de la nueva Constitucion.

Libertad religiosa

Cuba es un pais que fomenta la libertad religiosa. La Revolucion Cubana desde
1959 ha respetado a todas las Iglesias y creencias religiosas, sin discriminacion
alguna. Cada miembro de la Sociedad puede escoger a cual iglesia o creencia
religiosa pertenecer.




